
L U N C H
M E N U

C O R P O R A T E  C A T E R I N G

S E A S O N A L L Y  F O C U S E D
L O C A L L Y  +  S U S T A I N A B L Y  D R I V E N

C R A F T E D  W I T H  P A S S I O N

BC Salmon Sandwich



P r i c e  i n c l u d e s  p a c k a g i n g  a n d  l a b e l l i n g

S e r v e d  a n d  w r a p p e d  i n  w h o l e s ,  i n  d e l i  p a p e r  a n d  c e l l o  b a g

M i n .  1 0  b a g s  -  3  p e r  s a n d w i c h  t y p e

P e r s o n a l i z e d  c u s t o m  l a b e l l i n g  a v a i l a b l e  -  A d d  $ 2 . 5  p p

A d d  o n :

 G l u t e n - F r e e  B r e a d  $ 3 . 5

B o t t l e d  W a t e r  o r  S o f t  D r i n k  $ 3 . 5

S a n  P e l l e g r i n o  $ 4

O N  T H E  R U N

$ 1 9 . 5 0

s p e c i a l t y  s a n d w i c h  o r  w r a p  +  c o o k i e

M I D - D A Y  M A D N E S S

$ 2 1

s p e c i a l t y  s a n d w i c h  o r  w r a p  +  H a r d b i t e  c h i p s  +  c o o k i e

U L T I M A T E  L U N C H  B R E A K

 $ 2 5

s p e c i a l t y  s a n d w i c h  o r  w r a p  +  m i x e d  g r e e n s  s a l a d  o r

k a l e  C a e s a r  +  c o o k i e  o r  s q u a r e

E X E C U T I V E  L U N C H

$ 2 7

s p e c i a l t y  s a n d w i c h  o r  w r a p  +  s h a v e d  a n d  c h o p p e d  v e g e t a b l e  s a l a d

+  f r u i t  s k e w e r  +  c o o k i e  o r  s q u a r e

corporate@edgecatering.ca
www.edgecatering.ca

@edgecaters

I N D I V I D U A L L Y
P A C K E D  C O L D  L U N C H

T h e  f o l l o w i n g  g u i d e  i n d i c a t e s  d i e t a r y  r e s t r i c t i o n s :  

D A I R Y  F R E E            G L U T E N  F R E E           V E G A N           V E G E T A R I A N   df vggf v



I n d i v i d u a l l y  P a c k e d  C o l d  L u n c h
M i d - d a y  M a d n e s s

corporate@edgecatering.ca
www.edgecatering.ca

@edgecaters



C H I C K E N  B L T
$ 1 6 . 5

c h i c k e n  b r e a s t ,  m a p l e  b a c o n ,  S w i s s  c h e e s e ,  r o a s t e d  t o m a t o ,

r o m a i n e ,  c h i p o t l e  S o u t h w e s t  s a u c e ,  b i a n c a  p a n i n i  b u n

B A N H  M I  -  C H I C K E N
$ 1 6

l e m o n g r a s s  m a r i n a t e d  c h i c k e n  t h i g h ,  p i c k l e d  c u c u m b e r ,  c a r r o t s ,

c i l a n t r o ,  d a i k o n ,  b a n a n a  p e p p e r ,  c r i s p y  s h a l l o t s ,

c i l a n t r o  l i m e  a i o l i ,  c i a b a t t a

F A R M H O U S E  T U R K E Y  +  B R I E
$ 1 5 . 5

r o a s t  t u r k e y  b r e a s t ,  a p p l e ,  b r i e ,  l e a f  l e t t u c e ,

c r a n b e r r y  p e a r  c o m p o t e ,  D i j o n  m a y o n n a i s e ,  c r a n b e r r y  s o u r d o u g h

S P I C E D  H A M  +  C H E E S E
$ 1 6 . 5

E m p e r o r  h a m ,  c a r d a m o m  h o n e y  m u s t a r d  g l a z e ,  a p p l e ,  r o m a i n e ,

r o a s t e d  o n i o n  a i o l i ,  s m o k e d  g o u d a ,  s o u r d o u g h  

H o u s e - r o a s t e d  m e a t s  a n d  v e g e t a b l e s  s e r v e d  o n  l o c a l  a r t i s a n  b r e a d s

F o r  o p t i m a l  s e l e c t i o n ,  a l l  s a n d w i c h e s  a r e  s e r v e d  a s  t w o  h a l v e s ,

i n d i v i d u a l l y  p a c k a g e d  a n d  l a b e l l e d

M i n .  3  p e r  t y p e

P e r s o n a l i z e d  c u s t o m  l a b e l l i n g  a v a i l a b l e  -  A d d  $ 2 . 5  p p

G l u t e n - f r e e  b r e a d  -  A d d  $ 3 . 5

corporate@edgecatering.ca
www.edgecatering.ca

@edgecaters

SANDWICHES



corporate@edgecatering.ca
www.edgecatering.ca

@edgecaters

S a n t a  F e  

W r a p

M i d - E a s t  F a l a f e l  W r a pB B Q  P u l l e d  J a c k f r u i t  W r a p

B a n h  M i  C h i c k e n  B u l g o g i  B e e f

 Farmhouse Turkey + Brie

C h i c k e n  B L T



E G G  S A L A D
$ 1 5 . 5

f r e e - r a n g e  e g g s ,  c e l e r y ,  s c a l l i o n s ,  p i c k l e s ,  s p i c y  b e a n s ,

l e a f  l e t t u c e ,  D i j o n   m a y o n n a i s e ,  b r i o c h e

G R I L L E D  V E G E T A B L E
$ 1 6

g r i l l e d  z u c c h i n i  &  y a m s ,  r o a s t e d  r e d  p e p p e r ,  t a r r a g o n ,

g o a t  c h e e s e ,  b a l s a m i c  r e d u c t i o n ,  p a r m e s a n ,  a i o l i ,  m u l t i g r a i n

B A N H  M I
$ 1 6

m a r i n a t e d  g r i l l e d  t o f u ,  c u c u m b e r ,  j a l a p e n o ,  p i c k l e d  c a r r o t ,

k a l e  s l a w ,  p i n e a p p l e  r e l i s h ,  c i l a n t r o ,  c i a b a t t a

v

v

vg

H o u s e - r o a s t e d  m e a t s  a n d  v e g e t a b l e s  s e r v e d  o n  l o c a l  a r t i s a n  b r e a d s

F o r  o p t i m a l  s e l e c t i o n ,  a l l  s a n d w i c h e s  a r e  s e r v e d  a s  t w o  h a l v e s ,

i n d i v i d u a l l y  p a c k a g e d  a n d  l a b e l l e d

M i n .  3  p e r  t y p e

P e r s o n a l i z e d  c u s t o m  l a b e l l i n g  a v a i l a b l e  -  A d d  $ 2 . 5  p p

G l u t e n - f r e e  b r e a d  -  A d d  $ 3 . 5

SANDWICHES

corporate@edgecatering.ca
www.edgecatering.ca

@edgecaters

B U L G O G I  B E E F
$ 1 6 . 5

B e e f  b u l g o g i ,  p i c k l e d  c a r r o t s ,  c u c u m b e r ,  s a u e r k r a u t ,  c i l a n t r o ,

m i s o  m a y o n n a i s e ,  c i a b a t t a  

B . C .  S A L M O N
$ 1 6 . 5

h o u s e  s m o k e d  s a l m o n ,  “ E v e r y t h i n g  B a g e l  S p i c e ” ,  o n i o n ,  t o m a t o ,

s c a l l i o n  c r e a m  c h e e s e ,  l e t t u c e ,  m u l t i g r a i n



corporate@edgecatering.ca
www.edgecatering.ca

@edgecaters

Santa Fe  
Wrap

B a n h  M i  V e g a n

S p i c e d  H a m  +  C h e e s e

B a n h  M i  C h i c k e n  

S o y
S e s a m e
S a l m o n



H o u s e - r o a s t e d  m e a t s  a n d  v e g e t a b l e s  s e r v e d  o n  a  s o f t  f l o u r  t o r t i l l a

F o r  o p t i m a l  s e l e c t i o n ,  a l l  s a n d w i c h e s  a r e  s e r v e d  a s  t w o  h a l v e s ,

i n d i v i d u a l l y  p a c k a g e d  a n d  l a b e l l e d

M i n .  3  p e r  t y p e

corporate@edgecatering.ca
www.edgecatering.ca

@edgecaters

WRAPS

S O Y  S E S A M E  S A L M O N
$ 1 6

g l a z e d  O c e a n  W i s e  s t e e l h e a d ,  c a b b a g e  s l a w ,  a v o c a d o ,

c u c u m b e r ,  p i c k l e d  c a r r o t ,  s r i r a c h a  m a y o  

df

C H I C K E N  B A C O N  C A E S A R
$ 1 6

r o a s t  c h i c k e n ,  b a c o n ,  r o m a i n e ,  s h a v e d  p a r m e s a n ,

 c r i s p y  c h i c k p e a s ,  C a e s a r  d r e s s i n g

S A N T A  F E  C H I C K E N
$ 1 6 . 5

g r i l l e d  c h i c k e n  b r e a s t ,  b l a c k  b e a n ,  r o a s t e d  c o r n ,  t o m a t o ,

c i l a n t r o ,  c r u n c h y  t o r t i l l a ,  r o m a i n e ,  c h e d d a r ,

 c i l a n t r o  c h i p o t l e  l i m e  a i o l i

S P I C Y  S O U T H W E S T E R N  B E E F
$ 1 6 . 5

c h i p o t l e  r o a s t e d  s l i c e d  b e e f ,  M e x i c a n  r i c e ,  c u m i n  b l a c k

b e a n ,  l e a f  l e t t u c e ,  r e d  p e p p e r ,  b a n a n a  p e p p e r ,

 j a l a p e n o  r e l i s h  a n d  s o u r  c r e a m  

S O Y  S E S A M E  S A L M O N
$ 1 6

S o y  s e s a m e  g l a z e d  O c e a n  W i s e  s t e e l h e a d ,  c a b b a g e  s l a w ,

a v o c a d o ,  c u c u m b e r ,  p i c k l e d  c a r r o t ,  p i c k l e d  g i n g e r ,

s r i r a c h a  m a y o  ( D F )



M I D - E A S T  F A L A F E L

$ 1 6

c h i c k p e a  f a l a f e l ,  r o m a i n e ,  c u c u m b e r  t o m a t o  s a l a d ,  p i c k l e d  o n i o n s ,

t a h i n i  s a u c e

B B Q  P U L L E D  J A C K F R U I T

$ 1 6

s l o w - r o a s t e d  p u l l e d  j a c k f r u i t ,  h o u s e  B B Q  a i o l i ,  c u m i n  b l a c k  b e a n s ,

b l i s t e r e d  r e d  p e p p e r s ,  p i c k l e d  r e d  o n i o n ,  c h a r r e d  c o r n ,  r o m a i n e ,

c h e r r y  t o m a t o ,  c i l a n t r o  

R O A S T E D  C A U L I F L O W E R  &  Y A M

$ 1 5 . 5

r e d  b e e t  h u m m u s ,  a r u g u l a ,  p i c k l e d  o n i o n s ,  c u c u m b e r ,  s r i r a c h a ,

v e g a n  s r i r a c h a  m a y o n n a i s e ,  c r i s p y  c h i c k p e a s

vg

vg

vg

corporate@edgecatering.ca
www.edgecatering.ca

@edgecaters

H o u s e - r o a s t e d  m e a t s  a n d  v e g e t a b l e s  s e r v e d  o n  a  s o f t  f l o u r  t o r t i l l a

F o r  o p t i m a l  s e l e c t i o n ,  a l l  s a n d w i c h e s  a r e  s e r v e d  a s  t w o  h a l v e s ,

i n d i v i d u a l l y  p a c k a g e d  a n d  l a b e l l e d

M i n .  3  p e r  t y p e

WRAPS



gfv

vg gf

vg gf

gf

M I X E D  G R E E N S

o r g a n i c  g r e e n s ,  h e i r l o o m  c a r r o t  c u r l ,  c u c u m b e r ,

g r a p e  t o m a t o ,  c r i s p y  c h i c k p e a s ,  r o a s t e d  e d a m a m e ,

w h i t e  b a l s a m i c  t h y m e  v i n a i g r e t t e

K A L E  C A E S A R

k a l e ,  c r i s p  r o m a i n e ,  G r a n a  P a d a n o  c h e e s e ,  c r i s p y  c h i c k p e a s ,

h o u s e  C a e s a r  d r e s s i n g

R O A S T  C A R R O T

r a i n b o w  c a r r o t ,  b e l u g a  l e n t i l ,  m i x e d  g r e e n s ,  r o m a i n e ,

s u n f l o w e r  s e e d s ,  p u f f e d  q u i n o a ,  t a m a r i  m a p l e  d r e s s i n g

S O U T H W E S T  Y A M  &  P O T A T O
b a b y  g e m  p o t a t o ,  y a m s ,  c o r n ,  r o a s t e d  r e d  p e p p e r ,  c i l a n t r o ,

g r e e n  o n i o n ,  e d a m a m e ,  c h i p o t l e  d r e s s i n g

M E D I T E R R A N E A N  O R Z O
s u n d r i e d  t o m a t o ,  K a l a m a t a  o l i v e s ,  y e l l o w  +  r e d  p e p p e r s ,

c u c u m b e r ,  r e d  o n i o n ,  f e t a ,  l e m o n  t a r r a g o n  v i n a i g r e t t e

M i n .  8  p e r  t y p e  -  $ 7  p e r  s e r v i n g

B U F F E T  S A L A D S

corporate@edgecatering.ca
www.edgecatering.ca

@edgecaters

v



M I X E D  G R E E N S  W I T H  G R I L L E D  C H I C K E N

$ 2 0

s p r i n g  g r e e n s ,  b a b y  k a l e ,  c h e r r y  t o m a t o ,  s h a v e d  c a r r o t ,  r a d i s h ,

c r i s p y  c h i c k p e a s ,  w h i t e  b a l s a m i c  v i n a i g r e t t e

S u b s t i t u t e  f r i e d  t o f u  ( n o  c h a r g e )

S u b s t i t u t e  O c e a n  W i s e  s t e e l h e a d  s a l m o n  $ 5 . 5

K A L E  C A E S A R  W I T H  B A C O N

$ 1 9

a p p l e  s m o k e d  b a c o n ,  h a r d - b o i l e d  e g g ,  r o m a i n e ,  g r e e n  k a l e ,

s h a v e d  p a r m e s a n ,  c r i s p y  c h i c k p e a s ,  C a e s a r  d r e s s i n g

N I Ç O I S E

$ 2 1

a h i  t u n a ,  A r c a d i a n  s a l a d ,  t r i - c o l o u r  p o t a t o e s ,  g r e e n  b e a n s ,

r e d  o n i o n ,  k a l a m a t a  o l i v e s ,  h a r d - b o i l e d  e g g ,  g r a p e  t o m a t o ,

f r i e d  c a p e r s ,  r e d  w i n e  v i n a i g r e t t e

H A S T I N G S  C O B B  S A L A D

$ 2 3

g r i l l e d  c h i c k e n  b r e a s t ,  k a l e  s l a w ,  a v o c a d o ,

 r o a s t e d  c h e r r y  t o m a t o ,  p o t a t o ,  b a c o n ,  e g g ,  b u t t e r m i l k  r a n c h

d r e s s i n g

I n d i v i d u a l  b o w l s  w i t h  h o u s e  v i n a i g r e t t e s

M i n .  3  p e r  t y p e

gf

gf

gf

gf

corporate@edgecatering.ca
www.edgecatering.ca

@edgecaters

E N T R ﻿É E  S A L A D S



H a s t i n g s  C o b b  S a l a d

O r g a n i c  M i x e d  G r e e n s

corporate@edgecatering.ca
www.edgecatering.ca

@edgecaters

M e d i t e r r a n e a n  O r z o  S a l a d

K e t o  S t a r t



A N C I E N T  G R A I N S

$ 1 7

a r u g u l a ,  w i l d  r i c e ,  b e l u g a  l e n t i l ,  r e d  q u i n o a ,  k a l e  s l a w ,   

e d a m a m e ,  c a r r o t ,  p e a  s h o o t s ,  d r i e d  c r a n b e r r i e s ,  t o a s t e d

p u m p k i n  s e e d s ,

l e m o n  p o p p y  s e e d  v i n a i g r e t t e

S U N R I S E

$ 1 9

b e a n s ,  l e n t i l s ,  w i l d  r i c e ,  q u i n o a ,  k a l e  s l a w ,  e d a m a m e ,  y a m ,

r o a s t e d  c a u l i f l o w e r ,  s w e e t  c o r n ,  r e d  p e p p e r ,  c h e r r y  t o m a t o ,

c h i p o t l e  l i m e  v i n a i g r e t t e

M I D - E A S T  F A L A F E L

$ 1 6 . 5

c h i c k p e a  f a l a f e l ,  r o m a i n e ,  c u c u m b e r  t o m a t o  s a l a d ,

 p i c k l e d  o n i o n s ,  t a h i n i  s a u c e

vg gf

vg gf

vg

I n d i v i d u a l  b o w l s  w i t h  h o u s e  v i n a i g r e t t e s

M i n .  3  p e r  t y p e

A d d  O n :

g r i l l e d  c h i c k e n  b r e a s t  $  6 . 5

O c e a n  W i s e  s t e e l h e a d  s a l m o n  $  9

f r i e d  t o f u  $  4 . 5

corporate@edgecatering.ca
www.edgecatering.ca

@edgecaters

P O W E R  B O W L S



R O A S T  C A R R O T  +  L E N T I L

$ 1 5

r a i n b o w  c a r r o t ,  b e l u g a  l e n t i l ,  m i x e d  g r e e n s ,  r o m a i n e ,

s u n f l o w e r  s e e d s ,  p u f f e d  q u i n o a ,  t a m a r i  m a p l e  d r e s s i n g

T O F U  G A D O  G A D O

$ 1 5

f r i e d  t o f u ,  k a l e  s l a w ,  h a r d - b o i l e d  e g g ,  g r e e n  b e a n s ,  c u c u m b e r ,

c a r r o t s ,  c h e r r y  t o m a t o ,  c r i s p y  s h a l l o t s ,  p e a n u t  d r e s s i n g ,  c i l a n t r o

G R E E K  B O W L

$ 1 8

t z a t z i k i ,  h u m m u s ,  t o m a t o ,  c u c u m b e r ,  r e d  o n i o n ,  p e p p e r s ,

r o m a i n e ,  f e t a ,  K a l a m a t a  o l i v e s ,  c h i c k p e a s ,  c a p e r  b e r r y ,

 r e d  w i n e  v i n a i g r e t t e ,  f l a t  b r e a d

S T E E L H E A D  P O K E

$ 2 0

P o a c h e d  S t e e l h e a d ,  e d a m a m e ,  a v o c a d o ,  p i n e a p p l e ,  p i c k l e d

g i n g e r ,  r a d i s h ,  p e a r ,  c o m p r e s s e d  c u c u m b e r ,  s u s h i  r i c e ,

 s r i r a c h a  a i o l i ,  g i n g e r  s o y  v i n a i g r e t t e  

v

vg gf

I n d i v i d u a l  b o w l s  w i t h  h o u s e  v i n a i g r e t t e s

M i n .  3  p e r  t y p e

A d d  O n :

g r i l l e d  c h i c k e n  b r e a s t  $  6 . 5

O c e a n  W i s e  s t e e l h e a d  s a l m o n  $  9

f r i e d  t o f u  $  4 . 5

v gf

gf

corporate@edgecatering.ca
www.edgecatering.ca

@edgecaters

P O W E R  B O W L S



H a s t i n g s  C o b b  S a l a d

K o r e a n  B e e f  N o o d l e  B o w l

corporate@edgecatering.ca
www.edgecatering.ca

@edgecaters

S o y  S e s a m e  N o o d l e  B o w l

G r e e k  w i t h  C h i c k e n  P o w e r  B o w l

T o f u  G a d o  G a d o  P o w e r b o w l

S u n r i s e  P o w e r b o w l



K O R E A N  B E E F

$ 1 8 . 5 0

R o a s t  b e e f ,  s n o w  p e a s ,  c a b b a g e ,  k i m c h i ,  g r e e n  o n i o n ,

c u c u m b e r ,  c a r r o t ,  s o f t  b o i l e d  e g g ,

 s e s a m e ,  g o c h u j a n g  v i n a i g r e t t e

* n u t  f r e e  

L E M O N G R A S S  C H I C K E N

$ 1 8

G r i l l e d  l e m o n g r a s s  c h i c k e n ,  r e d  p e p p e r s ,  c a r r o t s ,  g r e e n  o n i o n s ,

c e l e r y ,  c u c u m b e r s ,  s n a p  p e a s ,  k a l e  s l a w ,  f r e s h  h e r b s ,  n u o c  c h a m

* n u t  f r e e  

S O Y  S A L M O N

$ 2 0

S o y  s e s a m e  s a l m o n ,  r o a s t e d  b r o c c o l i ,  c a r r o t s ,  e d a m a m e ,  r a d i s h ,

s o f t  b o i l e d  e g g ,  t o a s t e d  s e s a m e  s e e d ,  p o n z u

* n u t  f r e e  

corporate@edgecatering.ca
www.edgecatering.ca

@edgecaters

N O O D L E  B O W L S
I nd iv idua l  bowls  
Min .  3  per  t ype



M I N E S T R O N E

$ 7

Z u c c h i n i ,  c a r r o t ,  c e l e r y ,  o n i o n s ,  c a u l i f l o w e r ,

t o m a t o ,  w h i t e  c a n n e l l i n i

T O M A T O  B A S I L

$ 7

R u s t i c  t o m a t o  a n d  b a s i l  s o u p ,  o l i v e  o i l ,  r o a s t e d

g a r l i c

C A R R O T  C O C O N U T

$ 7

C a r r o t ,  c o c o n u t  m i l k ,  g i n g e r ,  t u r m e r i c ,

 m a d r a s  c u r r y ,  g a r l i c

M i n .  1 2  p e r  t y p e

A r t i s a n  b a g u e t t e  -  A d d  $ 2  p p

S O U P S

vg gf

vg gf

vg gf

H O T  L U N C H E S

corporate@edgecatering.ca
www.edgecatering.ca

@edgecaters



C O R N  &  Y A M  C H O W D E R

$ 7

p e a c h e s  &  c r e a m  c o r n ,  y a m s ,  c e l e r y ,

 r e d  p e p p e r s ,  c r e a m

T H A I  C H I C K E N

$ 7

t h a i  s p i c e d  c h i c k e n , c o c o n u t  m i l k  ,  l e m o n g r a s s ,

m e d l e y  o f  v e g e t a b l e s ,  s p i c e s  

v

df

H O T  L U N C H E S
M i n .  1 2  p e r  t y p e

A r t i s a n  b a g u e t t e  -  A d d  $ 2  p p

S O U P S

corporate@edgecatering.ca
www.edgecatering.ca

@edgecaters



BUTTERNUT SQUASH LASAGNA
$24

roas ted bu t te rnu t  squash,  sp inach,  caramel ized on ion,  bechamel ,

sage,  r i co t ta ,  mozzare l la ,  parmesan

WILD MUSHROOM ORECCHIETTE
$25

orecch ie t te ,  wi ld  mushrooms,  whi te  wine,  o l i ve  o i l ,  a rugu la ,

parmesan,  herbs

TUSCAN VEGETABLE  PENNE
$24

egg - f ree  penne,  cher ry  tomato ,  ar t i choke,  fenne l ,  g r i l l ed  vege tab les ,

f resh  herbs

Subs t i t u te  g lu ten - f ree  pas ta  $3

BEEF  LASAGNA
$24

ground bee f ,  sp inach,  bechamel ,  tomato  sauce,  mozzare l la ,

parmesan

v

v

vg

A c c o m p a n i e d  b y  c h o i c e  o f  m i x e d  g r e e n s  s a l a d  o r  k a l e  C a e s a r  a l l

s e r v e d  b u f f e t  s t y l e

M i n .  8  p e r  t y p e

F o c a c c i a  -  A d d  $  2 . 5

G l u t e n - f r e e / v e g a n  f o c a c c i a  -  A d d  $  3 . 5

corporate@edgecatering.ca
www.edgecatering.ca

@edgecaters

P A S T A  E N ﻿T R É E S



COCONUT BUTTER-LESS  TOFU
$20

organic  to fu ,  basmat i  p i la f ,

coconu t  da i ry - f ree  sauce

FRASER VALLEY CHICKEN
$21

ch icken breas t ,  roas ted

gar l i c ,  rosemary ,  cher ry

tomato ,  fenne l ,

Napa cabbage,  leek ,

 roas ted po ta toes

TER IYAKI  STEELHEAD
$25.5

anc ien t  g ra ins ,  g reen on ion,

gr i l l ed  seasona l  vege tab les ,

 sesame seeds

MOROCCAN VEGETABLE  STEW
$20

ch ickpeas ,  vege tab les ,  basmat i  p i la f ,

Moroccan sp ices ,  naan bread

RED THAI  CURRY BEEF
$22

f ragran t  Tha i  sp iced sauce,

be l l  peppers ,  bok  choy,  coconu t  r i ce

CHICKEN CACCIATORE
$20

bone less  ch icken th igh,  o rzo,

roas ted vege tab le  tomato  sauce

BUTTER CHICKEN
$20

ch icken breas t ,  house  coconu t  bu t te r

sauce,  basmat i  p i la f ,  naan bread

S e r v e d  b u f f e t  s t y l e .  I n d i v i d u a l  p a c k a g i n g  a v a i l a b l e  o n  r e q u e s t ,

a d d i t i o n a l  c h a r g e s  a p p l y

M i n .  8  p e r  t y p e

S u b s t i t u t e  g l u t e n - f r e e / v e g a n  f o c a c c i a  -  A d d  $ 3 . 5

v vg gf

gf df

H O T  E N ﻿T R É E S

corporate@edgecatering.ca
www.edgecatering.ca

@edgecaters



H a s t i n g s  C o b b  S a l a d

K o r e a n  B e e f  N o o d l e  B o w l

corporate@edgecatering.ca
www.edgecatering.ca

@edgecaters

G r e e k  w i t h  C h i c k e n  P o w e r  B o w l

T o f u  G a d o  G a d o  P o w e r b o w l

R o a s t  C a r r o t  +  L e n t i l

S t e e l h e a d  S a l m o n

W i l d  M u s h r o o m  O r e c c h i e t t e



*For  se rv ing re fe rence:  Smal l  (approx.10) ,  Large (approx.  20)

corporate@edgecatering.ca
www.edgecatering.ca

@edgecaters

S N A C K S  & ﻿ L I G H T  F A R E

CLASS IC  CHEESE  BOARD

$145 -  Smal l  || $210 -  La rge

loca l  +  impor ted cheeses ,  f ru i t ,

o l i ves ,  nu t s ,  c ros t in i ,  Ra incoas t

c r i sps ,  c roccan t in i

CHEESE  & CHARCUTER IE  PLATTER

$135 -  Smal l  || $215 -  La rge

I ta l ian  cured meats ,  cheese ,  f ru i t ,

o l i ves ,  nu t s ,  c ros t in i ,  c ros t in i ,

Ra incoas t  c r i sps ,  c roccan t in i

MEDITERRANEAN MEZZE

$120 -  Smal l  || $220 -  La rge

baba ganoush,  bee t  hummus,

zucch in i ,  g r i l l ed  ar t i chokes ,  yams,

peppers , fenne l ,  asparagus ,

 mixed o l i ves ,  p ick les ,  p i ta

wedges ,  c r i sps

v FRESH MARKET  VEGETABLE

PLATTER

$60 -  Smal l  || $95 -  La rge

seasona l  f resh  vege tab les ,

red bee t  hummus d ip

FRESH FRUIT  PLATTER

$75 -  Smal l  || $100 -  La rge

marke t  f resh  cu t  f ru i t

SP ICED ROASTED

EDAMAME + CHICKPEAS

$ 5

Min.  8

Edge cus tom b lend o f  sp ices

HARDBITE  CHIPS

$2.5

ind iv idua l  bags  o f  assor ted

f lavours

vg gf

df

vg gf

df

vg gf

df



K o r e a n  B e e f  N o o d l e  B o w l

S u n r i s e  P o w e r b o w l

A s s o r t e d  C o o k i e s

Q u i n o a  C o o k i e

corporate@edgecatering.ca
www.edgecatering.ca

@edgecaters

P e t i t e  L e m o n  T a r t

D e s s e r t  S q u a r e s



 EDGE ENERGY BAR

$4

2 per  o rder

dr ied f ru i t s ,  seeds ,  oa t s ,

choco la te

*nu t - f ree

COCONUT MACAROONS

$3.5

choco la te  dr izz le

PET ITE  TARTS

$4

 Min.  12 per  type

bi te - s ized assor tmen t  o f  ta r t s ;

f lavours  inc lude lemon,

 bu t te r  ta r t ,  choco la te

cheesecake

QUINOA COOKIE
$4

quinoa f lour ,  dark  choco la te
chunks ,  coconu t  mi l k

COOKIES

$3

choco la te  ch ip ,  doub le

choco la te ,  sa l ted caramel

choco la te ,

oa tmea l  coconu t

PEANUT BUTTER EVERYTHING
COOKIE

$3.5

chewy cook ie  wi th  oa t s ,

g rano la ,  nu t s ,  choco la te ,

ra i s ins ,  coconu t

DESSERT  SQUARES

$3

assor ted f lavours

vg gf vg gf

gf

P r e s e n t e d  b u f f e t  s t y l e .

I n d i v i d u a l  p a c k a g i n g  i s  a v a i l a b l e  o n  r e q u e s t ;  a d d i t i o n a l  c h a r g e s  a p p l y

corporate@edgecatering.ca
www.edgecatering.ca

@edgecaters

DESSERTS

T h e  f o l l o w i n g  g u i d e  i n d i c a t e s  d i e t a r y  r e s t r i c t i o n s :  

                                              V E G A N                G L U T E N  F R E E     vg gf

**Al l  i t ems  in  th i s  sec t ion  are  vege tar ian



corporate@edgecatering.ca
www.edgecatering.ca

@edgecaters

BEVERAGES

SMALL  COFFEE/TEA SERVICE

$52

49th  Para l le l  b rewed co f fee  +

Tea leaves  tea se rv ice

Serves  12 gues t s

LARGE COFFEE/TEA SERVICE

$94

49th  Para l le l  b rewed co f fee   +

Tea leaves  tea se rv ice

Serves  25 gues t s

EXTRA LARGE COFFEE/TEA SERVICE

$170

49th  Para l le l  b rewed co f fee  +

Tea leaves  tea se rv ice

Serves  50 gues t s

* Inc ludes  a l l  cups  + condimen t s

*Oat  mi l k  +$6 per  12 gues t

SOFT  DR INKS

$3.5

assor tmen t  o f  canned beverages

FRUIT  JU ICE

$4

apple ,  o range,  c ranber ry

SAN PELLEGRINO

$4

f lavoured and regu lar  spark l ing

 JU ICES  BY THE L I TER

$18

orange or  app le

EDGE BOTTLED WATER

$3.5

C O L D  B E V E R A G E S H O T  B E V E R A G E S



R e d e f i n i n g  t h e  l u x u r y  c a t e r i n g  e x p e r i e n c e  i n  V a n c o u v e r .

A t  t h e  h e a r t  o f  o u r  c o m p a n y  l i e s  a n  a b i d i n g  p a s s i o n  f o r  p r e m i e r e ,

c u t t i n g - e d g e  c u i s i n e  a n d  s e r v i c e  e x c e l l e n c e  a b o v e  a l l .  O u r  t e a m  o f

e v e n t  a n d  c u l i n a r y  p r o f e s s i o n a l s  c r e a t e  e x c e p t i o n a l  e x p e r i e n c e s  w i t h

w a r m t h ,  s o p h i s t i c a t i o n ;  s t a n d a r d s  o n  p a r  w i t h  t h e  f i n e s t  d i n i n g

e s t a b l i s h m e n t s .  T h e  b e n c h m a r k  o f  a p p r o a c h a b l e  l u x u r y  c a t e r i n g  h a s

b e c o m e  s y n o n y m o u s  w i t h  E d g e .

corporate@edgecatering.ca
www.edgecatering.ca

@edgecaters


